
ASSIETTE DE CHARCUTERIE

OU

Carottes,courgettes, tomates et beignets de calamars

====

BAVETTE AU FOUR 

GARNITURE DE LEGUMES / POMMES FRITES

OU

FILET DE SEBASTE

GANITURE DE LEGUMES  / RIZ

OU

STEAK GRILLE  / POMMES FRITES 

===

ASSIETTE DE FROMAGE

OU  FROMAGE BLANC A LA CRÈME

OU  DESSERT

MARDI 29 SEPTEMBRE

Menu du jour

SALADE COMPOSEE


